Röviden a Montessori pedagógiáról

A 20. század elején az első Montessori óvodában egy 4 éves kisfiú kérte Montessori segítségét ezekkel a szavakkal: „Segíts nekem, hogy magam tudjam csinálni!”  Maria Montessori úgy érezte, hogy ez a kérés nevelési elveinek lényegét fejezi ki és későbbi munkáiban egyik legfontosabb feladatként hirdette. A gyermekek számára biztosítani kell a problémák önálló megoldását, a felfedezés örömét, személyisége fejlődésének szabadságát.

Montessori meggyőződése, hogy hiteles tudást csak tapasztalat útján lehet szerezni, ezért alakította ki a gyermekek képességének fejlesztésére speciális eszközrendszerét, melyek még ma is nagy segítségére vannak a pedagógusoknak. Ezen játékok a feladatmegoldás helyességének kontrolját is tartalmazzák. Igy megtanulja a gyermek kijavitani hibáit (kudarcélmény nélkül), sikerélménye van a játék során, igy fejlődik az önbizalma.

A Montessori pedagógia nagy hangsúlyt fektet a környezetre, a csoportszoba megfelelő és esztétikus elrendezésére.

Montessori alkalmazott először gyermekméretű bútorokat intézményében, s a naposi rendszer gondolata is tőle származik.

Fontos, hogy a pedagógus a gyermek segítőtársa és vezetője legyen, hogy mindig akkor és annyi segítséget nyújtson, amikor és amennyire a gyermeknek szüksége van az önálló tanuláshoz. A gyermekek fejlettségének, adottságainak, tempójának nyomonkövetése alapján differenciáltan kell a pedagógusnak foglalkozni a gyermekekkel, megadva a továbbfejlődés / fejlesztés lehetőségét.

Montessori a nevelést (tanulást, játékot) öt fogalom köré építi. ( Mindennapi élet gyakorlatai – „Praktikus”, Érzékszervek fejlesztése – „Érzékelés”, Anyanyelv,  Matematika, Világ megismerése – „Kozmikus”).

Minden napnak van egy témája.  A játékok nyitott polcokon, elérhető magasságban vannak elhelyezve, a gyermek mindig azt az eszközt veszi le a polcról, amihez éppen kedve van, de csak az aznapi „téma” szerinti játékok közül.

A vegyes életkorú csoport a legalkalmasabb a különböző képességek más-más ütemű fejlődésének, az egymás iránti tisztelet, segítségnyújtás, csapatmunka megtanulásának. 

A csoport „integrált”, azaz speciális szükségletű gyermekek is részei a csoportnak (különböző kultúrájú, nemzetiségű, vagy fogyatékos, vagy tanulási zavarral – dislexia, stb- küzdő gyermekek)
A csendjáték a Montessori pedagógia sajátja. Lényege a csend átélése (csukott szemmel), igy a befele figyelés, a belső nyugalom létrehozása. A csendjáték része a járás gyakorlása, célja az egyensúlyozás, mozgáskoordináció, koncentráció.
A Montessori pedagógia igen időszerű, hisz fontosnak tartja a békés egymás mellett élésre nevelést, másság elfogadását, a toleranciát, azt, hogy a gyermek megszeresse a tanulást, s hogy az ember óvja, védje a természetet.

Részletes információ a www.motessori.hu oldalon található
